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Van de voorzitter  
 
Bar en boos waren de weersomstandigheden 
tijdens de laatste speeldagen op het veld van dit 
jaar. Helaas moesten behoorlijk wat trainingen en 
wedstrijden worden afgelast door regen, storm of 
bevroren velden. Een wat rommelig einde van het 
veldseizoen. 
 
Op 30 november zijn de kampioenen in het 
zonnetje gezet en toegesproken door Inge Massalt 
namens het bestuur. De kampioenen zijn MO18-2, 
MO12-1 (2x), JO12-1 (2x), MO12-2, MO12-4, 
MO16-1 en MO16-3. Kampioenen gefeliciteerd!!! 
 
Hoe mooi is het om nu lekker de warme sporthal 
in te gaan voor zaalhockey? Een mooi spelletje dat 
goed is voor ontwikkeling van techniek en tactisch 
inzicht. Op 2 december waren veel coaches en 
trainers aanwezig tijdens de informatieavond van 
de TC, waarmee het zaalseizoen werd afgetrapt. 
 
Graag vraag ik hier nogmaals aandacht voor het 
feit dat Esther Stam stopt met haar 
werkzaamheden voor de ledenadministratie en 
dat we nog op zoek zijn naar een vervanger voor 
deze belangrijke rol. Heb je wat tijd en wil je ons 
helpen, mail dan alsjeblieft even naar het bestuur. 
 
Rest mij jullie namens het bestuur fijne 
feestdagen te wensen, en tot 10 januari! 
 

 

Terugblik spooktocht 
 
Gegil, schrikken geblazen en een paar tranen die 
vloeiden …dat was een spannend avond!  
We organiseerden voor de kinderen van O12, O14 
en O16 een spannende tocht door het 
nabijgelegen park. Met 100 kinderen een grote 
opkomst en hele organisatie maar het was een 
geslaagde avond. De kinderen werden ontvangen 
met een bericht van de Politie dat Tessa vermist 
was en of iemand haar nog had gezien? Daarna 
werden de kinderen in kleine groepjes in de bus 
gezet en door een spannende nietszeggende 
griezel vervoerd naar de start, onderweg kregen 
ze nog een interview te zien van een verslaggever 
ter plaatse die ineens verdween…. 
 

 
 

De route werd gelopen en onderweg was het 
schrikken geblazen en was er van alles te zien en 
beleven, daar lag een lijk, een clown uit de bosje 
die tevoorschijn sprong en kwam daar nou ook 
nog zomaar iemand uit het water achter de 
kinderen aan… 
 
Onderweg konden de kinderen plaatjes 
verzamelen die samen een woord vormden met 
de locatie waar Tessa te vinden was. Uiteindelijk 
kwamen ze aan in het Clubhuis waar ze Tessa 
gelukkig heelhuids weer terug  vonden en konden 
bijkomen onder het genot van warme chocomel 
en een suikerspin. 
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Er hebben heel veel vrijwilligers geholpen met de 
aankleding van het clubhuis en op de route, het 
schminken, het begeleiden van groepjes, achter 
de bar, de griezels zelf natuurlijk, Stef Pastoor en 
Sylvian Stille voor licht/geluid/rook effecten. Als 
laatste de Bontekoe die de kostuums en 
attributen tegen een zeer gering bedrag 
beschikbaar stelde. We willen hier dan ook 
iedereen die heeft geholpen heel hartelijk 
bedanken!! 
 
De Spooktocht commissie 
 

 
Zaalhockey 
 
De kop is er weer af, de eerste weken training 
zitten erop en ook de eerste zaalwedstrijden zijn 
alweer gespeeld. De trainer/coachavond voor de 
zaal was weer goed bezocht; dank allemaal voor 
jullie komst! Samen gaan we er weer een prachtig 
zaalseizoen van maken.  
 
De KNHB heeft beide zalen in Ezinge weer 
gehuurd. Op zaterdag de trainingshal, op zondag 
de topsporthal. Meerdere teams hebben daardoor 
2x een thuisweekend en dat is fijn! 
In tegenstelling tot vorig jaar is de kantine wel 
weer open en de nieuwe beheerders zijn er ook 
altijd als wij spelen. Wij zullen als zaalcommissie 

zoveel mogelijk aanwezig zijn bij het opbouwen en 
opruimen van de zalen. 
 
Hockeyspullen die achtergelaten zijn (maskers, 
handschoenen etc) nemen wij mee naar huis. 
Mochten er toch nog vragen of onduidelijkheden 
zijn, vraag het ons vooral even! 
 
De zaalcommissie 
Annemiek en Marnix Bakker 
 

 
Nieuwjaarsborrel 10 januari 
 
Het bestuur nodigt iedereen uit voor de MHV 
nieuwjaarsborrel op vrijdag 10 januari vanaf 18:00 
uur in het clubhuis.  We proosten met lekkere 
bubbels (ook een alcoholvrije variant) en er is voor 
iedereen onder meer heerlijke erwtensoep. Met 
de kleinsten onder ons gaan we weer 
marshmallows roosteren.  
 
Introducees welkom 
Dus kom allemaal om het 
nieuwe jaar in te luiden: 
leden, ouders, broertjes en 
zusjes, opa's en oma's, 
vrijwilligers en sponsoren! 
Voor de inkoop is het fijn 
als jullie je even aanmelden 
via de Lisa app onder 
Evenementen. 
 
Nominatie Vrijwilliger van het jaar 
Tijdens de nieuwjaarsborrel willen we de 
nominaties bekendmaken voor de eretitel 
‘Vrijwilliger van het jaar’. Het bestuur roept 
iedereen op om kandidaten aan te dragen via 
bestuur@meppelerhv.nl. Dus zie je een trainer, 
coach, barmedewerker, commissielid of ander 
actief persoon, waarvan jij vind dat hij of zij in het 
zonnetje gezet moet worden? Laat dan van je 
horen! 

mailto:bestuur@meppelerhv.nl
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Campagne ‘Dát is Hockey!’ van start 
 
“Respectvol & Positief gedrag. Ieder zijn rol, op en 
om het veld.” 

 
Per november 2024 is officieel de 
KNHB campagne ‘Dát is Hockey!’ 
van start gegaan. In de 
campagne benadrukken we de 
(gewenste) hockeycultuur. 
 

Voorbeelden van Sportief en Respectvol gedrag: 
 
• Als thuisspelend team verwelkom je de 

tegenstander en nodig je ze uit om na 
afloop van de wedstrijd met beide teams 
samen iets te drinken in het clubhuis 

• Doe een hand-shake voor de wedstrijd met 
de tegenstander en de scheidsrechter 

• Het publiek zorgt voor een goeie sfeer 
langs de lijn: positief allebei de teams 
aanmoedigen! 

• Maak in het veld plezier en speel met 
waardering voor de scheidsrechter en 
tegenstander 

• Na de wedstrijd bedank je voor het spelen 
en ga je samen wat drinken 

 
Het Projectteam ‘Ik Moedig Aan!’ 
 
 

 
 

 

Trainers bedankt! 

 
Na afloop van de 
goed bezochte 
informatieavond 
blessureherkenning 
en -preventie heeft 
de TC de nieuwe 
trainersjassen 
uitgereikt aan de 
aanwezige 
jeugdtrainers. 
Inmiddels lopen alle 
trainers rond in 
deze mooie jassen 
en zijn ze zichtbaar 
als MHV trainer. 
 
Bij MHV zijn we trots op onze trainers en binnen 
de TC en het bestuur is het voornemen 
nadrukkelijk om meer te investeren in onze 
trainers community, zowel qua opleidingen als op 
het gebied van teambuilding. 
 
Alle trainers bedankt, zonder jullie is er géén 
hockey bij MHV! 
 
 

 
MHV Bingo in januari 
 
Het nieuwe jaar begint weer goed! Na de 
nieuwjaarsbijeenkomst is er een bingo voor 
kinderen op 22 januari en voor de oudere jeugd 
en volwassenen op 25 januari. Er zijn weer 
prachtige prijzen door de sponsoren beschikbaar 
gesteld. 
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Kinderbingo 22 januari 
Kinderen uit de leeftijd O10, O12 en O14 kunnen 
meedoen op woensdag 22 januari aan de 
kinderbingo. Voor 2,50 euro heb je een 
bingokaart, ranja en wat lekkers. De inloop is 
vanaf 13:45 uur en bingo start om 14:15 uur tot 
16:00 uur. Je mag ook een vriendje of 
vriendinnetje opgeven en meenemen. Neem een 
goede pen of (bingo) stift mee! 
 
Let op: Je moet wel zelf bingo kunnen spelen. De 
hoofdprijs is een TABLET! Geef je nu op via 
onderstaande link! Wees er snel bij want vol=vol. 
 
Aanmeldlink Kinderbingo 
 

 
 
Bingo 25 januari 
Voor jeugd vanaf O16 en volwassenen is de bingo 
op zaterdag 25 januari. Voor 20 euro heb je een 
bingoboekje een 1 muntje en een hapje. De inloop 
is om 19:00 uur en bingo start om 19:30 uur. 
 
De hoofdprijs is een VLUCHT IN EEN 
ZWEEFVLIEGTUIG! Wil je hier bij zijn, geef je dan 
op via onderstaande link, want ook hier geldt 
vol=vol! Neem een goed pen ( of) bingo stift mee!  
 
Aanmeldlink Bingo 
 
Vragen? 
Die kun je stellen per e-mail via 
activiteiten@meppelerhv.nl. We hopen je te zien 
op 22 of 25 januari! 

 
 
 

Dag van de Vrijwilliger 
 
De Nationale Vrijwilligersdag, ook wel bekend als 
de Dag van de Vrijwilliger, vieren we jaarlijks op 7 
december. Bijna de helft van alle Nederlanders 
vrijwilligt minstens één keer per jaar. Heel 
verdiend dus dat we op deze dag ook bij MHV 
even stilstaan bij hun inzet en positieve impact! 
 
Vrijwilligers bij MHV 
De meer dan 200 vrijwilligers binnen onze 
vereniging hebben het afgelopen jaar weer 
fantastische dingen mogelijk gemaakt. Naast het 
verzorgen van trainingen, het coachen en het 
bemannen van de gezellige bar en de organisatie 
van de vele gezellige activiteiten gebeurt er achter 
de schermen nog zoveel meer. 
 
Op de Dag van de 
Vrijwilliger willen we 
jullie dan ook graag 
in het zonnetje 
zetten. 
Vandaag heb je 
hiervoor een lekker 
kleinigheidje 
ontvangen, inclusief 
een genummerde 
bon. Zet je voor- en 
achternaam op de 
bon en lever deze in 
tijdens de nieuwjaarsbijeenkomst van MHV op 
vrijdag 10 januari 2025. Wie weet win jij wel een 
leuke prijs! 
 
We hebben ons best gedaan om geen adressen te 
vergeten. Mocht je vrijwilliger zijn en niets hebben 
ontvangen, meld je dan even bij Inge of Martijn 
van het bestuur. Zorg er verder voor dat je in Lisa 
geregistreerd staat, ook als je geen lid bent van de 
vereniging: ledenadministratie@meppelerhv.nl 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/1CFIjHOlY1R_m6t7tBHPEQIVIXRm6VefeGOQxfrpwrMM/edit#responses
https://forms.gle/1Y5QjjB8HJxK4r7R9
mailto:ledenadministratie@meppelerhv.nl
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Actie VriendenLoterij 
 
MHV is een goed doel bij de VriendenLoterij 
Sinds kort werken we samen met de 
VriendenLoterij. MHV is een goed doel en 
deelnemers kunnen onze club kiezen om te 
koppelen aan hun lot. We vragen jullie en jullie 
familieleden of vrienden om, als je meespeelt met 
de VriendenLoterij, je lot te koppelen aan MHV als 
goed doel. Per gekoppeld lot ontvangt de club 85 
euro per jaar! 
 

 
 
Voor het koppelen van je lot aan MHV kun je 
contact opnemen de Ledenservice via 
telefoonnummer 088-020 10 20. 
 
De registratiecode van MHV is 21883. 
 

 

 
Foto’s: deelnemers Grote Clubactie 

 
 

Agenda MHV 
 
12 december: Spelregelbriefing Zaal 

 
10 januari: Nieuwjaarsborrel 

 
11 januari: Klusdag 

 
22 januari: Kinderbingo 

 
25 januari: Bingo 

 
8 februari: Après-ski party 

 
14 maart: Vrijwilligersavond 

 
15 maart: MHV Doet! 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
     
 

Bestuur MHV 2024-2025:  
Inge Massalt, Bestuurslid Vrijwilligers 
Bene Perdok, Secretaris   
Arend Jonker, Penningmeester  
Martijn Verstraaten, Voorzitter 
 
 
 
 
Zin om ook uw steentje bij te dragen? 
We hebben diverse vacatures voor vrijwilligers. 
 
Mail naar bestuur@meppelerhv.nl 
 
 

mailto:bestuur@meppelerhv.nl

